
 

📋 LISTA DE ÚTILES – NURSERY / SALA CUNA 

Queridas familias, £ 

Con mucho cariño compartimos la lista de materiales básicos que sus pequeños necesitarán para 
comenzar esta hermosa etapa en nuestra Sala Cuna. Todo está pensado para que se sientan seguros, 
cómodos y felices desde el primer día. 

 

👕 1. ROPA Y CUIDADO PERSONAL  

ÍTEM CANTIDAD OBSERVACIONES 
Mudas completas de ropa 2 Rotuladas con nombre y apellido (según 

estación). 
Zapatillas o pantuflas 
antideslizantes 

1 par Uso exclusivo en sala. 

Pañales desechables 7 jornada completa  
5 media jornada 

Reposición diaria obligatoria. 

Toallitas húmedas 1 paquete Uso personal. 
Crema para muda 1 Solo con receta médica si es medicada. 
Gorro (sol o abrigo) 1 Según estación. 
Bolsa impermeable para ropa sucia 1 Uso diario. 
Pañuelos desechables (TIPO Tissue) 1 paquete mensual Uso personal exclusivo. 
Caja de pañuelos desechables 1 mensual Para uso en sala (reposiciones durante el año). 

🛌 2. DESCANSO E HIGIENE 
Ítem Cantida

d 
Observaciones 

Sábanas para cuna (85 días – 12 meses) 1 juego Medida aprox. 59 x 96 cm. Marcadas. 
Saco de dormir (desde 12 meses) 1 (“baby sleeping bag”) Para uso en colchoneta. (debidamente marcada).  
Tuto u objeto de apego (si 
corresponde) 

1 Opcional, debidamente rotulado. 

Mochila para traslado de 
pertenencias (marcada). 

1 Para traslado diario de pertenencias. 

🍴 3. ALIMENTACIÓN 

Mamadera o vaso entrenador 1 Según etapa del desarrollo 
Chupete 1 Si lo utiliza. Reposición mensual 
Baberos 2 diarios Plástico o género 
Plato plástico con tapa 1 Antideslizante. 
Cuchara y tenedor silicona 1 set Material suave y seguro. 
Frasco de vidrio con tapa 
hermética 

1 Para envío de almuerzo. Rotulado. 

Importante: 
El calentamiento de alimentos se realiza exclusivamente a baño María, conforme a criterios sanitarios 
de control térmico seguro. No se utiliza microondas. 

🎨 4. MATERIALES BÁSICOS 
Delantal plástico 1 Para actividades artísticas. 
Delantal de tela 1 Desde los 12 meses. 
Caja Organizadora Multiuso 15 
Lts Wenbox Transparente. 

1 Para almacenamiento individual. 

Colonia de bebé 1 Uso personal. 

🧴 5. HIGIENE PERSONAL 
Cepillo o peine 1 Rotulado. 
Cepillo de dientes 1 Desde los 12 meses. 

Bloqueador solar 1 
Autorizado según edad, con 
certificado médico. 

Observaciones Generales 
 Todos los elementos deben estar rotulados con nombre y apellido. 
 Los artículos de higiene son de uso individual y no se comparten. 
 Pañales y artículos personales deben reponerse diariamente. 
 La agenda institucional debe enviarse todos los días en la mochila. 
 Se solicita puntualidad en horarios de retiro. 

 
 

   

   

   



 

 

       HORARIO DE LOS PRIMEROS DÍAS 
 

              Período de Adaptación 
La educadora entregará indicaciones para que este sea gradual dependiendo de cada niño 
o niña. 
 

        Horarios de funcionamiento 

      Jornada Mañana: 07:30 – 13:00 hrs. 

🌤 Jornada Tarde: 13:45 – 18:00 hrs. 

    Jornada Completa: 07:30 – 18:00 hrs. 

      Los niños podrán llegar desde las 7:30 hrs. 

🕰 Solicitamos puntualidad en el retiro de los niños y niñas. 
 

             Almuerzos 
 

      El almuerzo debe enviarse desde las casas en frasco de vidrio con tapa hermética, 
debidamente marcada con el nombre para ser calentado directamente a baño María. 

            Además, se debe incluir ensalada y postre de acuerdo con la edad. 

   Enviar también colación para media mañana y tarde si corresponde a jornada completa. 
 

🍽 Servicio de alimentación 
 

                 El servicio de alimentación entregado por el casino se realizará siempre que exista un 
mínimo de 20 niños inscritos de manera activa. 

     En caso de no cumplirse este mínimo, el servicio no podrá ser prestado y se informará 
oportunamente a las familias. 
 

         Leches 

   Deberán traer las medidas de la leche y en la mamadera indicar la cantidad de agua 
correspondiente. 
 

        Agenda Escolar 
 

             La Agenda institucional será proporcionada directamente por el establecimiento y será un 
medio de comunicación diaria entre familia y educadoras, donde se registrarán rutinas, 
observaciones, alimentación y mensajes importantes. 

       Debe enviarse todos los días en la mochila y mantenerse en buen estado durante el año. 
 
 

       Gracias por su colaboración y por ayudarnos a que cada día en la Nursery sea un espacio 
seguro, lleno de aprendizajes, juegos y mucho cariño. 


